JIDELNI LISTEK
2.11.-6.11. 2026

PONDELI 2. 11. 2026

Polévka

Polévka poérkova s bramborem BL (79

Obéd 1

Veprovy pirodni platek, bulgur (7 Rajéatovy salat s bazalkou, Caj pomeran&ovy, voda
Obéd 2

Fazolové lusky na smetang, vejce vatené, brambory (37, Caj pomeranéovy, voda

UTERY 3. 11. 2026

Polévka

Polévka bramborova s pohankovymi kroupami BL (7,9)

Obéd 1

Rybi filé zapetené se syrem BL, bramborova kase s méslem (4,7) Ovoce
Obéd 2

Tagliatelle s ¢ervenou ¢ockou (1,7,9) Caj s citronem, mléko bio, voda (7)

STREDA 4. 11. 2026

Polévka

Polévka zeleninova s ¢irokem BL (7,9)

Obéd 1

Kureci fizek, brambory masténé maslem (1,3,7) mléény koktejl-pistacie, voda

Obéd 2

Kuskus se zeleninou na kari (1,10) Salat z &inského zeli, Caj multivitamin, mlé&ny koktejl-pistacie

CTVRTEK 5. 11. 2026

Polévka

Polévka rajcatova s tarhoriou (1,7
Obéd 1

Nudle s mdkem (1 7), Ovocny salat
Obéd 2

Rizoto s vepfovym masem a zeleninou, sypané syrem (7) Ovocny salat, Caj §vestkovy, voda

PATEK 6. 11. 2026

Polévka

Polévka hrachova BL

Obéd 1

Kriti nudlicky v houbovou-smetanové omacdce, ryze dusend (17

Obéd 2

Gratinované brambory s rajéaty a zampiony BL (7) Ovoce, Caj se sirupem, voda



